
РЕСПУБЛИКА  КАРЕЛИЯ

Администрация Костомукшского
городского округа

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

От    14 августа    2015 г. № 920
г. Костомукша

Об утверждении Комплексного плана мероприятий по 
предупреждению распространения заболеваний гриппом и 
острыми респираторными вирусными инфекциями на территории 
муниципального образования «Костомукшский городской округ» 
на 2015-2020 годы

На основании пункта 14 статьи 16 Федерального закона от 06 октября 2003 года №
131-ФЗ «Об общих принципах  организации местного  самоуправления  в  Российской
Федерации», статьи 2 Федерального Закона от 30.03.1999 г.  № 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом  благополучии  населения»,  в  соответствии  с  Распоряжением
Правительства  Республики  Карелия от  6  мая  2009  г.  N  149  р-П  «Об  утверждении
состава  оперативного  штаба  и  Комплексного  плана  профилактических  и
организационных  мероприятий  по  предупреждению  распространения  заболеваний
высокопатогенным  гриппом  A/H1N1  в  Республике  Карелия»  (с  изменениями  и
дополнениями), с целью проведения комплекса профилактических и организационных
мероприятий,  направленных  на  предупреждение  распространения  заболеваний
высокопатогенным гриппом А(H1N1) и повышение готовности к пандемии гриппа на
территории муниципального образования, администрация Костомукшского городского
округа

ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1.  Утвердить Комплексный план профилактических и организационных мероприятий
по  предупреждению  распространения  заболеваний  гриппом  и  острыми
респираторными  вирусными  инфекциями  на  территории  муниципального
образования «Костомукшский городской округ» на 2015-2020 гг. (Приложение №
1).

2. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.
3. Постановление  вступает  в  силу  с  момента  подписания  и  подлежит  официальному

опубликованию.

           И.о. главы администрации                                             П.Г. Зелинский

 

Рассылка: дело,зам главы по соц.вопросам, УД, УКЗСМиСП, ГБУЗ РК «Межрайонная больница № 1» - всего
5 экз.
Исп. Л.А. Шастина, нач. УКЗСМиСП, 
тел. +79116608583



Приложение № 1
к постановлению администрации КГО

от «14» августа2015г. №920

Комплексный план мероприятий
по предупреждению распространения заболеваний гриппом и острыми респираторными вирусными инфекциями 

на территории муниципального образования «Костомукшский городской округ» на 2015-2020 гг.

№
п/п

Наименование мероприятий Срок
исполнения

Ответственный исполнитель

1 2 3 4

1. Мероприятия, проводимые в межэпидемический период

1.1. Подготовка и утверждение Комплексного плана мероприятий по 
предупреждению распространения заболеваний гриппом и острыми 
респираторными вирусными инфекциями на территории муни-
ципального образования «Костомукшский городской округ» на 2015-
2020 гг.

Июль-август
2015 г.

Управление культуры, здравоохранения, 
спорта, молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского городского 
округа, ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию)

1.2. Внесение корректив в Комплексный план мероприятий по 
предупреждению распространения заболеваний гриппом и острыми 
респираторными вирусными инфекциями на территории 
муниципального образования «Костомукшский городской округа» на 
2015-2020 гг.

Ежегодно в межэпи-
демический период 
при необходимости

Управление культуры, здравоохранения, 
спорта, молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского городского 
округа, ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию)

1.3. Проведение дополнительных мероприятий, направленных на 
профилактику гриппа и ОРВИ, в том числе: закупку вакцин, закупку 
медикаментов для неспецифической защиты от гриппа и ОРВИ, 
индивидуальных средств защиты (масок-респираторов), 
дезинфицирующих средств

Ежегодно Администрации Костомукшского городского 
округа, ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1»



1.4. Подготовка плана вакцинации против сезонного гриппа населения 
Костомукшского городского округа в соответствии с Национальным 
календарём профилактических прививок

Ежегодно
сентябрь

ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»

1.5. Проведение оздоровительных мероприятий в образовательных 
учреждениях Костомукшского городского округа:
-физическое воспитание;
-закаливающие процедуры, витаминизация пищи; 
-профилактические ультрафиолетовое облучение детей.

Круглогодично Управление образования администрации 
Костомукшского городского округа

1.6.
Обеспечение контроля использования оборудования для 
ультрафиолетового облучения детей и обеззараживания воздуха

Ежегодно ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»

1.7. Обеспечение контроля при проведении плановых проверок 
образовательных учреждений выполнения санитарно-
эпидемиологических правил «Профилактика гриппа» СП 3.1.2.1319-
03 и готовность учреждений к работе в осенне-зимний период»

В соответствии с
ежегодным планом 
проверок

ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию)

1.8.

Проведение в учреждениях здравоохранения Костомукшского 
городского округа еженедельного мониторинга заболеваемости 
гриппом и ОРВИ с предоставлением еженедельной информации в 
Филиал ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РК»

Круглогодично ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»

1.9. Обеспечение проведения в учреждениях здравоохранения 
еженедельного мониторинга заболеваемости гриппом и ОРВИ с 
представлением еженедельной информации в Филиалы ФГУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии в РК» в г. Костомукша, 
Муезерском, Калевальском и Суоярвском районах

Круглогодично ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»



1.10. Перерасчет неснижаемого запаса профилактических и лечебных 
препаратов, оборудования, средств индивидуальной защиты и 
дезинфицирующих средств с учетом прогнозируемого числа 
заболевших, числа госпитализированных и амбулаторных больных

Ежегодно ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»

1.11. Проведение учёта наличия аппаратов ИВЛ в реанимационном 
отделении ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1», имеющегося в 
составе терапевтического, инфекционного отделения. Подготовка 
плана-графика замены аппаратов ИВЛ на современные, с 
возможностью проведения оксигенометрии

2015г. ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»

1 2 3 4
2. Мероприятия, проводимые в предэпидемический период

2.1. Подготовка и проведение заседаний СПЭК по профилактике и ле-
чению гриппа и ОРВИ и готовности к проведению профилактиче-
ских и организационных мероприятий на период подъёма заболева-
емости

Ежегодно в 
предэпидемический 
период

Управление культуры, здравоохранения, 
спорта, молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского городского 
округа, ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию)

2.2. Эпидемиологическое обследование групповых очагов и вспышек 
гриппоподобных заболеваний (в первую очередь в организованных 
коллективах). Забор клинического материала для идентификации 
возбудителя

При возникновении 
очагов и вспышек 
гриппоподобных за-
болеваний

ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах, филиал ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Республике 
Карелия» в г. Костомукша, ГБУЗ РК 
«Межрайонная больница №1»

2.3. Обеспечение иммунизации против сезонного гриппа подлежащих 
контингентов 

Ежегодно сентябрь-
ноябрь

ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1», 
ООО «Северо-Западный медицинский центр»



2.4. Обеспечение раннего выявления, изоляции и учёта больных гриппом
и ОРВИ в образовательных учреждениях, в том числе ДОУ, 
стационарных учреждениях, детских домах

Круглогодично Управление образования администрации 
Костомукшского городского округа, ГБУЗ РК 
«Межрайонная больница №1», МБУ «Центр 
социального обслуживания населения», 
руководители учреждений

2.5. Обеспечение организационных мероприятий в период подготовки 
организованных групп детей для поездки на Кремлёвскую ёлку и 
Новогоднюю ёлку Главы Республики Карелия

Ежегодно декабрь Управление образования администрации 
Костомукшского городского округа, ТО У 
Роспотребнадзора по РК в г. Костомукша, 
Муезерском, Калевальском и Суоярвеком 
районах (по согласованию)

2.6. Создание неснижаемого запаса индивидуальных средств защиты, 
дезинфицирующих, моющих средств, противовирусных препаратов 
для профилактики и лечения гриппа

Ежегодно сентябрь-
октябрь

Управление культуры, здравоохранения, 
спорта, молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского городского 
округа, руководители учреждений, 
организаций

2.7. Обеспечение мониторинга неснижаемого запаса препаратов для 
специфической и неспецифической профилактики гриппа и ОРВИ в 
аптечной сети в эпидемический сезон

Постоянно, в период 
эпидемического 
подъёма 
заболеваемости 
гриппом и ОРВИ

Управление культуры, здравоохранения, 
спорта, молодежной и социальной политики, 
управление экономического развития 
Костомукшского городского округа, 
руководители аптечных организаций

2.8. Обеспечение соблюдения температурного режима, режима 
проветривания, влажной уборки с применением   дезинфицирующих 
средств в учреждениях и организациях города

Постоянно Управление культуры, здравоохранения, 
спорта, молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского городского 
округа, руководители учреждений, 
организаций

2.9. Обеспечение организации профилактических и противоэпидемиче-
ских мероприятий, готовности работы в период эпидемического 
подъёма заболеваемости. Проведение надзорных мероприятий в 
учреждениях и организациях

Ежегодно 3-4 квартал ТО У Роспотребнадзора   по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию)



2.10. Обеспечение включения в меню предприятий общественного пита-
ния пищевых продуктов богатых витаминами и фитонцидами

Постоянно, в период 
эпидемического 
подъёма заболевае-
мости гриппом и 
ОРВИ

Руководители организаций, предприятий 
общественного питания

2.11. Обеспечение   исправности   отопительных   систем, окон, дверей   
на пассажирском транспорте, его уборки и дезинфекции

Постоянно, в период 
эпидемического 
подъёма заболевае-
мости гриппом и 
ОРВИ

Управление городского коммунального 
хозяйства и строительства администрации 
Костомукшского городского округа, 
руководители транспортных организаций

2.12. Внесение предложения о вводе в действие плана мероприятий по 
борьбе с гриппом и ОРВИ в период эпидемического подъёма забо-
леваний при превышении порогового уровня заболеваемости

При превышении по-
роговых показателей 
заболеваемости

ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию)

2.13. Введение комплекса профилактических и противоэпидемических 
мероприятий на период эпидемического подъёма заболеваний при 
превышении порогового уровня заболеваемости на территории 
Костомукшского городского округа

При превышении по-
роговых показателей з 
аболеваемости

ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию)

2.14. Обеспечение готовности госпитальной и диагностической баз к 
эпидемическому сезону, определение поэтапного перепрофилиро-
вания стационара в зависимости от уровня заболеваемости

Постоянно ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»

2.15.
Обеспечение   эпидемиологического обследования групповых очагов
и вспышек гриппоподобных заболеваний (в первую очередь в 
организованных коллективах). Забор клинического материала для 
идентификации возбудителя

Постоянно ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском и 
Суоярвском районах (по согласованию), 
Филиал ФБУЗ Центр гигиены и 
эпидемиологии в г.Костомукша, Муезерском,
Калевальском и Суоярвском районах 
Республики Карелия», ГБУЗ РК 
«Межрайонная больница №1»



2.16. Проведение учёта больных гриппом и ОРВИ в предэпидемический 
период и период эпидемии по первичным диагнозам

Круглогодично ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1», 
Филиал ФГУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в г. Костомукша, Муезерском,
Калевальском и Суоярвском районах 
Республики Карелия»

1 2 3 4

3. Мероприятия, проводимые в период эпидемии гриппа

3.1. Введение карантинных мероприятий на территории муниципального
образования постановлением администрации Костомукшского 
городского округа

С момента начала 
эпидемии гриппа по 
получении информа-
ции ТО У Роспо-
требнадзора по РК в г.
Костомукша

Администрация Костомукшского городского
округа

3.2. Организация работы фильтров в МБДОУ и стационарных 
учреждениях. Проведение ежедневного утреннего медицинского 
осмотра и термометрии детей. Обеспечение ведения в учреждениях 
карантинных журналов

В период эпидемиче-
ского подъёма забо-
леваемости гриппом и 
ОРВИ

Управление образования администрации 
Костомукшского      городского      округа, 
ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1», 
МБУ «Центр социального обслуживания 
населения»

3.3. Организация работы изоляторов в детских стационарных 
учреждениях   для временной изоляции больных

В период эпидемиче-
ского подъёма забо-
леваемости гриппом и 
ОРВИ

Управление образования администрации 
Костомукшского городского округа



3.4. Обеспечение своевременного закрытия групп в МБДОУ, классов
и школ, учреждений дополнительного образования, спортивных
школ, учреждений культуры при возникновении массовых 
заболеваний среди детей и персонала свыше 20% от списочного
состава

В период 
эпидемического 
подъёма забо-
леваемости гриппом
и ОРВИ

Управление  образования
администрации  Костомукшского
городского  округа,  Управление
культуры,  здравоохранения,  спорта,
молодежной  и  социальной  политики
администрации  Костомукшского
городского  округа,  ТО  У
Роспотребнадзора  по  РК  в  г.
Костомукша,  Муезерском,
Калевальском  и  Суоярвском  районах
(по согласованию)

3.5. Принятие решений СПЭК о переносе зимних каникул на 
другие ранние сроки в школах с высоким уровнем 
заболеваемости гриппом и ОРВИ

В период 
эпидемического 
подъёма забо-
леваемости гриппом
и ОРВИ

Управление  образования
администрации  Костомукшского
городского  округа,   Управление
культуры,  здравоохранения,  спорта,
молодежной  и  социальной  политики
администрации  Костомукшского
городского округа

3.6. Ограничение проведения олимпиад, массовых спортивных, 
зрелищных, культурных мероприятий для для детей в 
образовательных учреждениях

В период 
эпидемического 
подъёма забо-
леваемости гриппом
и ОРВИ

Управление  образования
администрации  Костомукшского
городского  округа,   Управление
культуры,  здравоохранения,  спорта,
молодежной  и  социальной  политики
администрации  Костомукшского
городского  округа,  ТО  У
Роспотребнадзора  по  РК  в  г.
Костомукша,  Муезерском,
Калевальском  и  Суоярвском  районах



3.7 Обеспечение реализации комплекса мероприятий по 
неспецифической защите oт гриппа и ОРВИ и экстренной 
химиопрофилактики гриппа в организованных детских 
коллективах

В период 
эпидемического 
подъёма 
заболеваемости 
гриппом и ОРВИ

Управление  образования
администрации  Костомукшского
городского  округа,  Управление
культуры,  здравоохранения,  спорта,
молодежной  и  социальной  политики
администрации  Костомукшского
городского  округа,  ТО  У
Роспотребнадзора  по  РК  в  г.
Костомукша,  Муезерском,

3.8. Обеспечение санитарно-гигиенического и дезинфекционного 
режима (температурного режима, проветривания, влажной 
уборки с применением дезинфицирующих средств, 
дезинфекции посуды, обеззараживания воздуха) в учреждениях
и организациях

В период 
эпидемического 
подъёма 
заболеваемости 
гриппом и ОРВИ

Управления  и  отделы  администрации
Костомукшского  городского  округа,
руководители учреждений и организаций

3.9 Обеспечение защиты персонала учреждений и организаций 
от заболеваний гриппом и ОРВИ (введение масочного 
режима, приём
противовирусных профилактических лекарственных средств)

В период 
эпидемического 
подъёма 
заболеваемости 
гриппом и ОРВИ

Управления  и  отделы  администрации
Костомукшского  городского  округа,
руководители учреждений и организаций

3.10
.

Обеспечение контроля за соблюдением  санитарно-
противоэпидемического режима в учреждениях         
здравоохранения, образовательных учреждениях, организациях 
общественного питания

Постоянно Управления  и  отделы  администрации
Костомукшского городского округа,
 ТО Управления Роспотребнадзора по РК в
г. Костомукша, Муезерском, Калевальском
и  Суоярвском  районах,  руководители
учреждений и организаций



3.11. Обеспечение удлинения перерывов между киносеансами, занятиями 
в спортивных, внешкольных образовательных учреждениях для 
проветривания, влажной уборки и дезинфекции помещений

В период 
эпидемического 
подъёма 
заболеваемости 
гриппом и ОРВИ

Управление культуры, здравоохранения, 
спорта, молодежной и социальной 
политики, управление образования 
администрации Костомукшского 
городского округа

3.12. Обеспечение выполнения приказа Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 
31.03.2005г. №373 «О совершенствовании эпидемиологического 
надзора и контроля за гриппом и ОРВИ»

В течение года ТО У Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, Калевальском 
и Суоярвском районах (по согласованию)

3.13. Прекращение плановой иммунизации населения с учётом 
эпидемиологической ситуации на территории Костомукшского 
городского округа

При превышении 
пороговых 
показателей 
заболеваемости

ООО «Северо-Западный медицинский 
центр», ГБУЗ РК «Межрайонная 
больница №1»

3.14. Обеспечение медицинской помощи больным гриппом на дому в 
день вызова: выделение для приёма вызовов дополнительных 
телефонов и медицинского персонала в поликлинике и на станции
скорой медицинской помощи

В период 
эпидемического 
подъёма 
заболеваемости 
гриппом и ОРВИ

ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1»



3.15. Введение в действие планов работы учреждений 
здравоохранения в период эпидемического подъёма 
заболеваний гриппом и ОРВИ (введение карантинных 
мероприятий, перепрофилирование отделений, 
организация изолятора)

В период эпидемического подъёма 
заболеваемости гриппом и ОРВИ

ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1»

3.16
.

Организация работы поликлиники ГБУЗ РК 
«Межрайонная больница №1» по 6-7-дневной 
рабочей неделе. Обеспечение защиты 
медицинского персонала от заболеваний гриппом 
и ОРВИ.

В период эпидемического подъёма 
заболеваемости гриппом и ОРВИ

ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1»

3.17

Обеспечение активного выявления больных гриппом и 
ОРВИ в приемном покое и отделениях ГБУЗ РК 
«Межрайонная больница №1»

Постоянно ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1»

3.18

Обеспечение госпитализации в инфекционное 
отделение ГБУЗ РК «Межрайонная больница №1» и 
лабораторное обследование больных с тяжелым  
лечением ОРВИ и гриппа , с тяжелыми формами 
пневмонии, развившейся на фоне перенесенного 
ОРВИ

В период эпидемического подъема 
заболеваемости гриппом и  ОРВИ

ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1»



3.19. Обеспечение постоянного медицинского 
сопровождения и, при необходимости, немедленной 
госпитализации в специализированное отделение 
при выявлении признаков гриппа и ОРВИ у 
беременных

Постоянно ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1»

3.20. Изменение режима работы аптечных организаций в 
период эпидемии (удлинение часов работы, 
соблюдение санэпидрежима, защита персонала)

В период эпидемического подъёма 
заболеваемости гриппом и ОРВИ

Управление культуры, 
здравоохранения, спорта, 
молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского 
городского округа, руководители 
аптечных организаций

3.21. Направление информации в Управление 
Роспотребнадзора по РК о групповых заболеваниях и 
вспышках гриппа и ОРВИ в стационарах и 
проведение эпидемиологического расследования

Постоянно, в т.ч. в период эпидемического 
подъёма заболеваемости гриппом и ОРВИ

ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1», ТО У Роспотребнадзора по РК 
в г. Костомукша, Муезерском, 
Калевальском и Суоярвском районах 
(по согласованию)

3.22 Обеспечение диспансеризации больных, 
перенёсших тяжёлые и осложнённые формы 
гриппа

Постоянно ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1»



3.23. Подготовка решения о снятии карантинных 
мероприятий па территории Костомукшского 
городского округа

При получении отрицательных
результатов контрольных лабораторных

исследований

Управление культуры, 
здравоохранения, спорта, 
молодежной и социальной политики
администрации Костомукшского 
городского округа, ТО У 
Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, 
Калсвальском и Суоярвском 
районах

1 2 3 4

4. Пропаганда мер профилактики гриппа и ОРВИ

4.1. Информирование  населения  муниципального
образования о эпид.ситуации в Республике Карелия и
на  территории  Костомукшского  городского  округа  с
рекомендациями по профилактике гриппа и  уходу за
больными  в  амбулаторных  условиях  с
использованием средств массовой информации, в том
числе электронных

Постоянно в период эпидемического
подъёма заболеваемости гриппом и ОРВИ

Управление культуры, 
здравоохранения, спорта, 
молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского 
городского округа, ТО У 
Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, 
Калсвальском и Суоярвском районах, 
МЛПУ «Костомукшская городская 
больница», филиал ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в 
Республике Карелия» в г. Костомукша



4.2. Подготовка  в  учреждениях  здравоохранения,
образования  информационных  стендов  о
профилактике гриппа

Ежегодно, в предэпидемический период и
период эпидемии

Управление культуры, 
здравоохранения, спорта, молодежной
и социальной политики, управ¬ление 
образования администрации 
Ко¬стомукшского городского округа 
ГБУЗ РК «Межрайонная больница 
№1», образовательные  учреждения

4.3. Проведение  в  образовательных  детских
учреждениях  родительских  собраний о  мерах
профилактики гриппа и ОРВИ.

Сентябрь-ноябрь Управление образования 
администрации Костомукшского 
городского округа

4.4. Обеспечение проведения разъяснительной работы по
мерам профилактики гриппа и  ОРВИ с  пациентами
стационаров,  сотрудниками  групп  риска  заражения
гриппом в учреждениях и организациях

Постоянно в период эпидемического 
подъёма заболеваемости гриппом и ОРВИ

Управление культуры, 
здравоохранения, спорта, 
молодежной и социальной политики 
администрации Костомукшского 
городского округа, ТО У 
Роспотребнадзора по РК в г. 
Костомукша, Муезерском, 
Калевальском и Суоярвском районах 
(по согласованию), ГБУЗ РК 
«Межрайонная больница №1», 
филиал ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Республике 
Карелия» в г. Костомукша ККарелия»
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